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આજના કારોબારી દિવસે ભારતીય બજાર 
આજે ઘટાડાની સાથે બધં થયા છે. અંતમા ં
નનફ્ટી 17465 પર બધં થયા છે અને 
સેન્સેક્સ 59463 પર બધં થયા છે. 
દિવસના ઊપરી સ્તરોથી સેન્સેક્સ ે 141 
અંકો સધુીના ગોથા લગાવ્યા છે, તો 
નનફ્ટીએ 45 અંક સધુી ગોથા લગાવ્યા છે. 

જો કે નમડકેપ અને સ્મૉલકેપ શેરોમા ં
નબળાઈ જોવાને મળ્યા છે. બીએસઈના 
નમડકેપ ઈન્ડેક્સ 0.17 ટકા ઘટીને બધં 
થયા છે, જ્યારે નનફ્ટીના નમડકેપ 100 
ઈન્ડેક્સમા ં 0.21 ટકાનો ઘટાડો િર્જ 
કરવામા ંઆવ્યો છે. બીએસઈના સ્મૉલકેપ 
ઈન્ડેક્સ 0.15 ટકા ઘટાડાની સાથે બધં 
થયા છે. 

અંતમા ંબીએસઈના 30 શેરો વાળા પ્રમખુ 
ઈન્ડેક્સ સેન્સેક્સ 141.87 અંક એટલ ે કે 
0.24 ટકાના ઘટાડાની સાથે 59463.93 
ના સ્તર પર કારોબાર કરી રહ્યા છે. જ્યારે 
એનએસઈના 50 શેરો વાળા પ્રમખુ 
ઈન્ડેક્સ નનફ્ટી 45.50 અંક એટલ ેકે 0.26 
ટકા તટૂીન ે 17465.80 ના સ્તર પર 
કારોબાર કરી રહ્યા છે.બેનન્કિંગ, ઑટો, 
ફાઈનાન્ન્શયલ સનવિસ, એફએમસીજી, 
આઈટી, મેટલ, પીએસય ુબેન્ક, પ્રાઈવેટ 
બેન્ક, દરયલ્ટી 0.09-3.00 ટકા સધુી 
વેચવાલીનુ ંિબાણ જોવામા ંઆવ્ય.ુ બેન્ક 
નનફ્ટી 0.23 ટકાના ઘટાડાની સાથ ે
39,909.40 ના સ્તર પર બધં થયા છે. 

જ્યારે ફામાા, હલે્થકેર, કંઝ્યમુર ડયરેુબલ્સ 
અને ઑયલ એન્ડ ગેસ શેરોમા ં વધારો 
આવ્યો.Spicejet Q3 Results: સ્પાઇસજેટે 
શકુ્રવાર, 24 ફેબ્રઆુરીએ ચાલ ુનાણાકીય 
વર્ાના દડસેમ્બર ક્વાટારના પદરણામો 
જાહરે કયાા હતા. કંપનીએ કહ્ુ ંકે દડસેમ્બર 
ક્વાટારમા ંતેનો નેટ પ્રોફીટ 160 ટકા વધીન ે
લગભગ 110 કરોડ રૂનપયા રહ્યો છે, જે ગત 
નાણાકીય વર્ાના સમાન ક્વાટારમા ં 42 
કરોડ રૂનપયા હતો. પદરણામો બાિ 
કંપનીના શેરમા ંલગભગ 13 ટકાનો વધારો 
આવ્યો હતો. જો બતાવે છે કે બજારે તેના 
પદરણામ પસિં આવ્યા છે. કારોબાર 
સમાપ્ત થતા સમય, સ્પાઇસજેટના શેર 
એનએસઈ પર 12.99 ટકા વધીન ે 40 
રૂનપયાના ભાવ પર બધં થયો 
છે.અરલાસઈએ કહ્ુ ં કે દડસેમ્બર ક્વાટાર 
િરનમયાન કંપનીના રેવેન્ય ૂ 2.4 ટકા 
વધીને 2316.8 કરોડ રૂનપયા રહ્યો છે, જો 
એક વર્ા પહલેા ક્વાટારમા ં2262.6 કરોડ 
રૂનપયા હતો. જણાવી િઈએ કે ગત ક્વાટાર, 
એટલ ે કે સપ્ટેમ્બર ક્વાટારમા ં કંપનીએ 
833 રૂનપયાની ખોટ અન ે 1954 કરોડ 
રૂનપયાના રેવેન્યનૂી જાણકારી આપી હતી. 

ahindra CIE Share Price: મદહન્રા 
સીઆઈઈના શેર શકુ્રવાર, 24 ફેબ્રઆુરીએ 
બીએસઈ પર ઇન્રા ડે મા ં19 ટકા જોરિાર 
તેજી સાથે 462.15 રૂનપયાના સ્તર પર 
પહોંચી ગઈ છે.  
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Nifty Spot in Last Week:- 

uprmi> 18004.35 an[ n)cimi> 17421.80 ni[ Biv ji[vi mÇyi[ hti[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nifty Spot in Upcoming Week:- 

uprmi> 17800 Y) 18000 supply zone C[ n)cimi> 17350 Y) 17000 demand zone 

C[. 

Bank Nifty in Upcoming week:- 

uprmi> 40500 Y) 41000 supply zone C[ n)cimi> 39400 Y) 39000 demand zone 

C[. 
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COPPER:- uCiL[ 765 -775 n) r[ºjmi> v[ciN kr) 

Skiy 790 ni[ sl riKvi[ 730 ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRUDEOIL:- GTiD[ 6200 n) r[ºjmi> Kr)d) kr) 

Skiy 6000 ni[ sl riKvi uprmi> 6600 ni[ Biv aiv) 

Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

SILVER: :- GTiD[ 62000 n) r[ºjmi> Kr)d) kr) 

Skiy 59800 ni[ sl riKvi uprmi> 65200-

66000 ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

GOLD:- uCiL[ 56000 n) r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 

56450 ni[ sl riKvi[ n)cimi> 55000 ni[ Biv aiv) 

Sk[. 
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Currency 

CASH 

LEVEL 

DEMAND 

ZONE LEVEL 

CLOSE SUPPLY 

ZONE   

LEVEL 

D2 D1 S1 S2 

USDINR 81.00 82.00 82.75 83.05 84.00 

GBPINR 97.00 98.00 99.45 100.20 101.00 

EURINR 86.00 87.00 87.70 89.00 90.00 

JPYINR 59.00 60.00 61.43 62.00 63.00 

USDINR:- cash mi 83.05 upe close aipti 84.00 Y) 

84.20 s&F) ni[ uCiLi[ ji[vi mL[ n)cimi> 81.50 ni[ support C[. 

 

 

GBPINR:- uCiL[100.65 Y) 101.00 n) r[ºjmi 102.20 ni sl 

Y) v[ciN kr) Skiy n)cimi> 96.00 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[,GTiD[ 96.00 n) 

r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 95.00 ni[ sl riKvi[ uprmi> 100.00 s&F) ni[ Biv 

aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

EURINR:- uCiL[ 89.50 Y) 90.50 n) r[ºjmi 91.00 ni sl Y) 

v[ciN kr) Skiy n)cimi> 86.00 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[,GTiD[ 85.00 

n) r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 83.50 ni[ sl riKvi[ uprmi> 88.00 s&F) 

ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 
JPYINR :- uCiL[ 62.00 Y) 63.00 n) r[ºjmi 64.10 ni sl 

Y) v[ciN kr) Skiy n)cimi> 60.00 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

  
 

 

 

 

 

Currency Market (Cash Levels)  
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Premium / Discount 

(USD/ INR) Based on 

Forward Rates  

Duration  Premium  

One 

month 

Forward  

0.20 

Three 

month 

Forward  

0.50 

Six 

month  

0.92 

 

One year  1.70 

RBI reference Rates  

Currency  Rates 

USD  82.74 

GBP  99.49 

Euro  87.70 

100 Yen  61.49 

Currency Corner  
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સપંત્તિ, લોભ અને સખુ પરના કાલાતીત પાઠ (ભાગ I) 

લેરી ફે્રન્ક, ત્તસત્તનયર દ્વારા બિહતે્તિયર કોનનર, બકુ્સ 

 

મોગાન હાઉસેલ દ્વારા લખાયેલ પસુ્તક સાયકોલોજી ઓફ મનીએ પૈસા નવશે 
નવો પદરપ્રેક્ષ્ય રજૂ કયો છે. જ્યારે પણ આપણે તેને વાચંીએ છીએ ત્યારે તે 
હમંેશા અલગ અને ઊંડા અથા ફેંકે છે. બ્લોગ પરથી લેવામા ંઆવેલ લેખ 
પ્રસ્તતુ કરી રહ્યા છીએ 
(https://blog.betterfinancialeducation.com/behavior-corner/timeless-
nuggets-of-wisdom/) . તે વાચંવા લાયક છે. 

 

પૈસાની મનોનવજ્ઞાન: મોગાન હાઉસેલ દ્વારા સપંનિ, લોભ અને સખુ પરના 
કાલાતીત પાઠો એ એક કાલાતીત કાયા છે કે કેવી રીતે પસૈા સાથેની આપણી 
લાગણીઓ, લાગણીઓ અને દક્રયાપ્રનતદક્રયાઓ ઘણીવાર જુિા જુિા લોકો માટે 
જુિા જુિા પદરણામોમા ંપદરણમે છે - કારણ કે લોકો અલગ છે. તેથી, પૈસા 
નવશે કેવી રીતે નવચારવુ ંઅને વતાવુ ંતેની આંતરદૃનટટ ઉપિેશક છે. 

 

તમ ેનવચારી શકો છો કે તમારી પાસ ેતમારા ભનવટય માટે પદરવતાન લાવવા 
માટે પરૂતા પૈસા નથી. મને લાગે છે કે આ પસુ્તક તમને બતાવશે, તે નવચારો 
સાથ ેપણ, તમે કેવી રીતે કરી શકો છો. 
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અન્ય લોકો માને છે કે તેમની પાસે પયાાપ્ત કરતા ંવધ ુછે. તે પણ જોખમી 
નવચારો અને માન્યતાઓ છે. 

 

કારણ કે લોકો જુિા જુિા છે, િરેક વ્યન્ક્તએ આ પસુ્તક વાચંવુ ંજોઈએ કે તમે 
તમારા નવશે અનન્ય રીતે શુ ંશીખો છો અને તમારે પૈસા નવશે કેવી રીતે 
નવચારવુ ંજોઈએ. 

 

અમને બધાને માગાિશાન આપવા માટે મહાન આંતરદૃનટટથી ભરપરૂ. 

 

નવનવધ પ્રકરણોમાથંી ઘર સધુી પહોંચતા અવતરણો નીચે પ્રસ્તતુ છે. ત્યા ંઘણા 
વધ ુઅવતરણો શક્ય છે, પરંત ુપછી તમે િરેક અવતરણ વચ્ચેનો સિેંશ ચકૂી 
જશો. પૈસાની બાબતો પ્રત્યે આપણે કેવી રીતે નવચારીએ છીએ અને વતાન 
કરીએ છીએ તે નવશેની આ નીચેની ન્સ્નપેટ્સ એક શન્ક્તશાળી વાતાામા ંકેવી 
રીતે જોડાય છે તે જોવા માટે હુ ંપસુ્તક મેળવવાનુ ંભારપવૂાક સચૂન કરંુ છ.ં 

 

અવતરણ: 

 

• પૈસા સાથેના તમારા અંગત અનભુવો નવશ્વમા ંજે બન્યુ ંછે તેમાથંી કિાચ 
0.00000001% છે, પરંત ુકિાચ તમે નવચારો છો કે નવશ્વ કેવી રીતે કાયા કરે 
છે તેના 80% છે. 

 

• નસીબ અને જોખમ ભાઈ-બહને છે. 
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• હા, પણ મારી પાસ ેએવી વસ્ત ુ છે જે તેની પાસ ેક્યારેય નહીં હોય ... 
પયાાપ્ત. 

 

• તમારી પાસે જે છે અને જે તમારી પાસ ેનથી અને જેની જરૂર નથી તેના 
માટે જોખમ લેવાનુ ંકોઈ કારણ નથી. 

 

• સૌથી મશુ્કેલ નાણાકીય કૌશલ્ય એ હલનચલન રોકવા માટે ગોલપોસ્ટ 
મેળવવી છે. 

 

• વોરન બફેટની $84.5 બબબલયનની નેટવથામાથંી $81.5 બબબલયન તેમના 
65મા જન્મદિવસ પછી આવી. 

 

• બફેટે જ્યારે તે 10 વર્ાનો હતો ત્યારે ગભંીર રોકાણ કરવાનુ ંશરૂ કયુું હત ુ.ં 

 

• તેની કુશળતા રોકાણ છે, પરંત ુતેનુ ંરહસ્ય સમય છે. આ રીતે સયંોજન કાયા 
કરે છે. 

 

• પરંત ુસારંુ રોકાણ એ સવોચ્ચ વળતર મેળવવા માટે જરૂરી નથી, કારણ કે 
સૌથી વધ ુવળતર એક જ વખતની દહટ હોય છે જેનુ ંપનુરાવતાન થઈ શકતુ ં
નથી. તે ખબૂ સારંુ વળતર મેળવવા નવશે છે જેની સાથ ેતમે વળગી રહી શકો 
છો અને જે લાબંા સમય સધુી પનુરાવનતિત થઈ શકે છે. જ્યારે કમ્પાઉનન્ડિંગ 
જગંલી ચાલે છે. 
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• શ્રીમતં બનવુ ંનવ. શ્રીમતં રહવેુ.ં 

 

• પૈસા મેળવવા એ એક વસ્ત ુછે. રાખવુ ંએ બીજી વાત છે. 

 

• આયોજન મહત્વનુ ંછે, પરંત ુિરેક યોજનાનો સૌથી મહત્વનો ભાગ એ છે કે 
યોજના પ્રમાણે ન ચાલતા યોજના પર આયોજન કરવુ.ં 

 

• તમ ેજેટલા છો તેટલુ ંકોઈ તમારી સપંનિથી પ્રભાનવત થતુ ંનથી. 

 

• જ્યારે તમે કોઈને સરસ કાર ચલાવતા જુઓ છો, ત્યારે તમે ભાગ્યે જ 
નવચારશો, "વાહ, તે કાર ચલાવનાર વ્યન્ક્ત સરસ છે." તેના બિલે, તમે 
નવચારો છો, "વાહ, જો મારી પાસે ત ેકાર હોત તો લોકો નવચારશે કે હુ ંસરસ 
છ.ં" 

 

• નમ્રતા, િયા અને સહાનભુનૂત તમને હોસાપાવર કરતા ંવધ ુમાન આપશે. 

 

• તમારી પાસે કેટલા પૈસા છે ત ેલોકોન ેબતાવવા માટે પૈસા ખચાવા એ ઓછા 
પૈસા રાખવાનો સૌથી ઝ્ડપી રસ્તો છે. 

 

• પૈસામા ંઘણી નવડબંનાઓ હોય છે. અહીં એક મહત્વપણૂા છે: સપંનિ તે છે જે 
તમ ેજોતા નથી. 
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• ભતૂકાળમા ંઆવકના ચોક્કસ સ્તરના લોકો ત્રણ જૂથોમા ંનવભાજજત થાય છે: 
જેઓ બચત કરે છે, જેઓ નથી માનતા કે તેઓ બચત કરી શકે છે, અને જેઓ 
નથી માનતા કે તેમને બચત કરવાની જરૂર છે. 

 

• સપંનિ બનાવવાનો તમારી આવક અથવા રોકાણના વળતર સાથ ેબહુ 
ઓછો સબંધં છે અને તમારા બચત િર સાથ ેઘણુ ંકરવાનુ ંછે. 

 

• સપંનિનુ ંમલૂ્ય તમને જેની જરૂર છે તેના સાપેક્ષ છે. 

 

• આવકના ચોક્કસ સ્તરને વીતી ગયા પછી, તમારે તમારા અહકંારની નીચે 
જે વસ્તનુી જરૂર છે તે જ છે. 

 

• લોકોની બચત કરવાની ક્ષમતા તેઓ નવચારે છે તેના કરતા ંવધ ુતેમના 
નનયતં્રણમા ંછે. 

 

• જે વસ્તઓુ પહલેા ક્યારેય ન બની હોય તે િરેક સમયે થાય છે. 

 

• જે વસ્ત ુપ ૂછંડીની ઘટનાઓને ઓછા મલૂ્યાકંન માટે સરળ બનાવે છે તે છે 
કે વસ્તઓુ કેવી રીતે સયંોજન કરે છે તે ઓછ ંઆંકવુ ં કેટલુ ંસરળ છે. કેવી 
રીતે, ઉિાહરણ તરીકે, 9/11એ ફેડરલ દરઝ્વાને વ્યાજ િરોમા ંઘટાડો કરવા 
માટે પ્રોત્સાદહત કયાા, જેણે હાઉનસિંગ બબલને ચલાવવામા ં મિિ કરી, જે 
નાણાકીય કટોકટી તરફ િોરી ગઈ, જેના કારણે નોકરીઓનુ ંબજાર નબળં 
બન્યુ,ં જેના કારણે લાખો લોકોએ કૉલેજનુ ંનશક્ષણ મેળવ્યુ.ં , જે [દડફોલ્ટ િરોની 
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ઊંચી ટકાવારી] સાથે નવદ્યાથી લોનમા ં[એક દરબલયન ડોલરથી વધ]ુ તરફ 
િોરી જાય છે. 

 

આગળના અંકમા ંવધ ુઆવવાનુ ંછે 


